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陶艺DIY
在一家陶艺店，林玉霞正开心地

“折腾”着手中的彩泥，这堆现在还看
不出形状的泥巴，过会儿就会成为一
份绝无仅有的DIY肥皂盒。这可是她
特别为朋友准备的元旦礼物。

“我特别喜欢这种方式，做的东西
都是独一无二的，DIY陶艺是能让人充
满期待的一件事。”捏着彩泥，林玉霞
说，“马上就元旦了，趁着今天有空就
过来做个肥皂盒送给朋友。”随后，店
员拿来了林玉霞已经做好的成品——
被一圈粉色小花围绕着的笔筒。看到
可爱的成品，林玉霞笑得合不拢嘴，

“这个可爱的笔筒留着，算是送我自己
的元旦礼物吧。”

陶艺店店员张壤月说，大家也可
以 自 己 设 计 或 者 自 带 图 片 做 陶 艺
DIY。元旦节，带上全家福，做一套

“3D”全家福是个不错的主意哟！

布艺DIY
利用难得的假期，做手工也是不

错的选择。在东大街有一家手工工作
室，是家“夫妻店”，丈夫雕刻橡皮章

子，妻子则做针线活。
喜欢手工的朋友，不妨可以去学

习一下。在这里，男生可以做橡皮章
子，女生可以亲手缝制一个棉布包。

你可以带上针线和准备好的布料
前往，也可以空手就去，因为工作室里
有不少花色的布料供你选择，工具也
一应俱全。像装公交卡或者银行卡的
卡包，花两三个小时就能完成；复杂一
点的挎包、钱包，则需要长一点的时
间。

店家一般都是包材料包工具，50
元一堂课，制作出的成品是客人的，但
工具不能带走哦。

蛋糕DIY
当然，你可以选择DIY蛋糕店，做

出可爱精致的小饼干、巧克力和蛋
糕。如果不想出门，就用电饭煲 DIY
蛋糕吧！

原料：100g 低筋面粉、150g 牛奶、

4-5g酵母粉、4个鸡蛋、可可粉适量。
做法：1、先将鸡蛋的蛋清、蛋黄分

开，将4个蛋清单独放入容器中与面粉
一起搅拌；2、打蛋黄，蛋黄打到一定程
度的时候再加入30g的糖粉，加糖时最
好一边打一边加，这样糖在蛋黄中溶
解得更充分；3、蛋黄打到有泡沫的时
候加入调配好的面粉，打到成糊状；4、
蛋黄打好后，再加入一些牛奶，配比大
约是4个鸡蛋加一杯牛奶，再加入适量
可可粉一起打发，打到里面没有颗粒
状的固体时，就可以将已经打好发泡
的蛋清倒入，再一次地打匀，最终打到
颜色均匀；5、在电饭锅锅壁四周均匀
涂上一层黄油，涂完油后，即可加入已
经调好的料，将电饭锅调到煮饭档，再
用湿毛巾把煮饭口堵住，让热气不会
逃逸出来，等蛋糕煮熟后，不开盖再焖
20分钟；6、最后将蛋糕取出，浇上些许
奶油，再放些水果片做点缀，一道简单
美味的自制蛋糕就大功告成了。
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元旦乐活“第二弹”
DIY一套“3D”全家福

成都科华北路有一名卖银饰的苗家女，她穿全套
民族服装，戴银冠、项链、耳环、手镯、戒指等全套银
饰，吸引了大批路人。

她说，身上的盛装为“跳舞装”，苗家人专门在跳
舞时穿。

华西都市报见习记者 彭娅兴 摄影报道

最近川渝合作的话题在各大网
站都很火爆，网友“小丸子要吃肉”在
四川在线天府论坛发起造句大赛，并
抛砖引玉，自己创作了“凡客体”、“红
楼体”、“蜜糖体”，网友回帖有“四姑
娘体”、“讲话体”、“90体”。

凡客体
爱火锅，爱爬山，
爱解放碑，爱薄书记
爱重庆的妹子风风火火
也爱成都的温软滋润安逸舒服
我是重庆娃子
别问我是不是川渝一家亲，
我已经在成都安居乐业生崽过

日子。
红楼体
一位姐姐跟我说，这会子都在说

川渝一家亲，独独你不知道，扰了大
家的兴致……往后还是改了吧，到底
还是合群些的好……”

网民们好兴致，我不过离了一会
子，这楼就盖这么高了，还开坛做起
诗来了！我也不懂什么经济上的合
作规划，勉强胡诌了几句，到底是不
好，体现不出川渝的往昔辉煌来。只
是我原也没什么才，在论坛里，给姐
妹们磨个墨点个香倒还使得。

蜜糖体
听说重庆庆和成都都要合作

作，偶是小小的成都都人，都心里粉
激动。

你要相信偶滴嘛，那些大道理
偶素不会说的啦，但是偶素知道滴，
重庆庆和成都都在一起合作了的
嘛，前景还是很好很好滴嘛！

四姑娘体
在这个忧伤而明媚的十二月，

冬日的阳光洒在这两姐妹的脸上，
留给世界两个美妙的侧影。

她是蓉，她是渝，相守相伴，在
这无尽的青春岁月里，她们一起等
待了冬天，等待了春天，等待了夏
天，等待了秋天，

穿过时隐时现的时光，她们的
笑容，又漂亮，又落拓。

讲话体：
今年以来，在广大同志们的共

同努力下，成渝合作步入了一个新
的台阶，自成渝快铁开通之后，成都
人和重庆人的生活圈子变大了，这
对促进双星城市的发展有举足轻重
的作用。

跨越新的一年，相信在 2011
年，成渝合作能迈进一个新的阶段！

90后体：
成渝榊馬的，偶卟淸濋の菈~
重慶の女孩孒佷火辣，但偶扪

成都的女孩孒乜夠謿的啦~，不哙
輸給她扪的！！

冇埘間の話来比比走秀嘞~~
华西都市报见习记者 彭娅兴

吴翠峰记者李明宇整理

华西都市报讯（记者 李
和）“在大凉山中、安宁河
畔，我们一起栽秧打谷，春
种秋收。风雨几度熬年华，
霜风刀剑砺品格。那独特
的人生历程，那独特的心灵
感受，是我们共同拥有挥之
不去的珍贵财富——刻骨
铭心的知青情结。”近日，曾
经在凉山、西昌洒过汗、默
默付出过的知青代表们，来
到华侨凤凰·国际城现场，
参加了一场名为“青春燃烧
的岁月”的聚会。

活 动 中 ，精 彩 连 连 ，
《我们 走 在 大 路 上》的 歌
声 仿 佛 又 回 到 那 段 激 情
澎 湃 的 青 春 岁 月 ；“ 到 农
村 去 ，到 最 艰 苦 的 地 方
去”的豪言壮语又在耳边
回 响 ；《 社 员 都 是 向 阳
花》、《洗 衣 歌》就 如 几 十
年前青葱岁月、花样年华
……本次“寻找回来的世
界 ”活 动 的 举 办 ，感 人 的
故事不断涌现，现场来宾

们 不 禁 为 那 些 逝 去 的 岁
月 而 无 限 畅 怀 。“ 虽 然 时
代在变，但我们对过去的
生活仍充满怀念，活动举
办 很 有 意 义 ，也 很 有 眼
光 ！”代 表 团 队 参 加 活 动
的吴团长由衷感慨。

此 次 由 华 侨 凤 凰·国
际城、华西都市报携手推
出的“寻找回来的世界”公
益活动接连展开，因立足
现代的人文关怀引起广泛
关注。作为知名海归跨国
名企，华侨凤凰·国际城的
开发商深耕海外地产开发
多年，在吸收发达国家生
活理念后，将其引入回国，
首 创“ 择 邻 而 居 ”生 活 理
念，将精神关怀引入人们
的生活中。活动由知名人
士、普通市民及媒体组成
评委会选举产生 3 组感人
团队，于 2011 年 1 月初参
加“首届华侨凤凰·国际城
邻居节”系列活动颁奖晚
会。

昨日华西都市
报记者为您搜罗
的元旦乐活耍法，
是否给你快乐的
元旦假期一点小
小的启发呢？

今日，本报继
续带来元旦三天
乐活第二弹！如
果想过个简单、温
馨又健康的元旦
节，关注第二弹准
没错。

有才
“川渝合作”各种体

@@

今年，成都数条自行车
绿道通车，郫县、温江、双流、
龙泉……数条健康的绿道，
串起了成都市民的休闲生
活。元旦假期，邀上朋友，一
起 骑 自 行 车 ，享 受 乐 活 生
活。龙泉驿区的廖绪文是一
名资深自行车友，他计划元
旦和朋友骑车将成都这几条
绿道都骑上一圈，“又不远，
一天就可以来回，骑累了就
到农家乐去喝茶、吃饭，巴适
得很！”

骑行建议：请各位读者
根据自身的体力，设计好骑
行线路。如果是长途骑行，
务必购买相应的意外保险、
带好应急药品、补车工具，另
外头盔和手套是必不可少
的。

冬季骑行还需注意预防
运动创伤，在骑车前一定要
做好热身运动；最好背一个
包，带上足够的衣服，根据骑
行的情况随时增减衣服；出
行前应尽量抹上适量的防冻
膏、抗寒霜、油脂等以防皮肤
冻伤；冬季气候寒冷骑行时
不要大口呼吸，而应采用鼻
腔或口鼻混合呼吸的方法，
以此减轻寒冷空气对呼吸道
的不良刺激；饮水方面，准备
一个保温水壶。

华西都市报见习记者 阳
虹钰 彭娅兴 欧阳俊杰 记者
李明宇 实习生 邹涵竹 摄影
报道

乐活 温馨DIY1·

“寻找回来的世界”系列报道

知青回忆
“青春燃烧的岁月”

凉山西昌知青相聚华侨凤凰·国际城

“全副武装”的苗家女

用什么来纪念 2011 年第一份喜悦
呢？DIY一些小玩意儿怎么样？蛋糕、巧
克力、饼干……自己动手做，和家人、朋
友一起分享新年的甜蜜；用陶土捏一只
小白兔，用家人的照片做一个陶土小公
仔，凑一张“3D”全家福吧！小小DIY，让
新年温馨，又与众不同！

乐活 绿道骑游2·

陶
艺D

IY

麻将？这是DIY巧克力
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最近，细心的成都市民发
现，许多公交站台上都多出了一
块崭新的电子站牌。成都公交
集团公司昨日发布消息称，中心
城区已经建成516个电子站牌，
从昨日起陆续启用，到春节前全
部投入使用。

通过电子站牌，市民不仅能
准确知道等待的公交车还有多
久能到，还能知道公交线路是否
改道。

市区建成516个电子站牌

“52路公交车还有5分钟到
本站”“52 路公交车还有 3 分钟
到本站”……昨日下午，成都二
环路武侯大道口公交站台上，新
安装的电子站牌已经启用。

家住附近的市民黄先生，天
天都要到这个站台来乘坐52路
公交车。他说，等公交车最烦心
的就是不知道公交车何时来，有
时线路改道了，大家还一直在站
台上傻等，“有了电子站牌，等车
时就不用干着急了。”

“截至今天，中心城区已建
成516个电子站牌，其中包括对
一环路原有电子站牌的改造。”
成都公交集团相关负责人昨日
说，这些电子站牌主要分布在二
环路、一环路、人民路以及蜀都
大道等客流较大的市区主要道
路和大型场站。

该负责人介绍，电子站牌将
实时显示最近一辆公交车的到
站信息、首末班车收发车时间、
公交线路变更信息以及公交服
务和公告信息等。

设摄像头将监看站台秩序

目前，成都市区部分线路延

迟了收车时间，加上夜间公交车
的开行，公交站台的夜间使用频
率越来越高。许多市民也在夜
间公交车开行时提出，夜间在站
台等车有一定安全隐患。

“电子站牌上的摄像头，可
以实时监控站台上的乘车秩
序。”该负责人说，每一个电子站
牌的隐蔽地方都有一个摄像头，
通过监控中心就能看到站台上
的秩序，保障市民的乘车安全。

同时，如果通过摄像头了解
到某个站台的乘客积压太多，公
交公司将马上调配公交车进行疏
导。此外，摄像头还将监控公交
车辆的营运秩序，监管公交车是
否甩站、不规范的停靠等行为。

新建的 516 个电子站牌从
昨日起陆续启用，在春节前将全
部投入使用。

有人破坏会马上自动报警

516 个电子站牌投入使用
后，今后，成都主城区内符合条
件的站点将全装上电子站牌。

针对许多市民认为显示屏
应增加服务内容的建议，相关负
责人说，电子站牌除将继续播报
公交到站信息外，今后考虑提供
天气预报、停水停电、高速路是
否封闭、城市道路拥挤状况等信
息，使之成为一个发布居民生活
信息的综合平台。

该负责人说，所有的电子站
牌都用了加厚的钢化玻璃，不容
易被撬开。他提醒市民一定要自
觉保护电子站牌，“只要有人破
坏，监控系统马上会自动报警，并
将报警信号传到指挥中心。”

华西都市报记者 朱丹 摄
影 雷远东

走出地铁，下了公交车，剩下的
距离用公共自行车来完成。新年第
一天，高新南区的市民们就可享受这
样的待遇。

从明日起，成都高新南区首批推
出的 100 辆公共自行车将正式投入
使用。想开通公共自行车业务的市
民，可从当日起到双楠路286号服务
点，开通“天府通卡”租车业务。

公交集团提醒市民，租还自行车
时，务必保证“一卡对一车”，避免因
操作失误造成不必要的麻烦。

1小时内免费骑
明起到双楠路开通业务

目前，整个高新南区有4个公共
自行车站，共100辆车。其中地铁世
纪城站40辆车，另外世纪城北门、世
纪城南门和天华路南各有 20 辆车。
明日起，市民就可以开始刷卡租还公
共自行车了。

预计明年6月前，将完成成都市
高新区区域 36 个公共自行车站，
1400 辆车的安装。此外，高新区的
公共自行车实行 1 小时（含）内免费
租用；1小时以上至2小时（含），收取
1.5元租车服务费；超过2小时，按每
小时 3 元计费（不足 1 小时的按 1 小
时计）。

如要开通公共自行车租车功
能，明日起市民可携带天府通卡、身
份证原件及复印件到公交集团公司
指定的服务点，成都市双楠路 286
号提出申请。只需交纳 300 元押
金，并在天府通卡电子钱包中预存
不低于 10 元的金额，即可开通公共
自行车租车功能。

成都市公交集团相关负责人说，
目前，双楠路286号是唯一的公共自
行车开通服务点。今后根据市民的
需求，将会在全市 60 个公交充值点
开通公共自行车办理业务。同时，如
果高新区有企业单位对公共自行车
有需要，可联系公交集团进行上门

“移动开通”。

租车后卡掉了
一定记得先还车再挂失

由于规定16周岁至65周岁、身
体健康且具有熟练自行车骑行能力
的成都市民才能租用公共自行车，市
民王先生认为，现在 70 岁左右的老
年人身体都很健康，骑车完全没有问
题。“制定这样的年龄区间，还是考虑
到市民出行的安全，请市民理解。”该
负责人说。

许多市民都很关心卡掉了怎么
办。公交集团一位负责人说，如果
在租车前将卡遗失，市民尽快拿着
本人身份证原件到双楠路 286 号申
请锁卡，系统将冻结该卡在公共自
行车系统内的刷卡使用，同时将押
金退还申请人。但如果租车后将卡
遗失了，市民一定要记得先将车归
还再去办理锁卡申请，“虽然不能刷
卡确认，但系统记录了归还时间，就
不会再计费，否则就会拖延还车时
间，扣除租车费用。”

他说，从今天起，成都市公交车
所有车载视频每隔一小时将播放一
次公共自行车的使用须知短片，请市
民留意观。另外，还可以拨打客服中
心电话18982076868进行咨询。

华西都市报记者 朱丹

成都推行公共自行车
城南的还没启用 城北的已遭破坏

元旦起，成都

高新南区的市民就

可享受这样的待遇

了：出了地铁或下

了公交，租辆公共

自行车就可以“骑

行成都”。

与市民们的期

待相比，在成都城

北，中心城区首个

免费公共自行车服

务系统在金牛区启

动10天以来，使用

情况却不太理想：

部分点位的设备已

遭人为破坏，还有

人往车筐里乱丢垃

圾……

截至昨日，成都中心城区首个免
费公共自行车服务系统，在金牛区启
动已经整整10天了。

12 月 21 日，这一系统正式启用，
首批 300 辆自行车在成都西北片区
18 个点位同时投入使用。让人遗憾
的是，昨天有市民向华西都市报反
映，部分点位的设备已遭人为破坏。

记者实地调查发现，除了部分设
备出现损坏外，还有人往车筐里乱丢
垃圾。

现场探访
18个锁柱坏4个车筐里有垃圾

昨日上午，华西都市报记者对成
都交大路、长青路、九里堤附近的 5
个公共自行车租赁点位进行了调
查。其中，交大路与长青路路口处的
租赁点位受破坏最为严重。

该点位共有 18 辆自行车供市民
租借，每辆自行车都配有一个锁柱。
昨日中午 12 点过，该点位的自行车
还有7辆，11辆被骑走。

空着的 11 个锁柱中，记者发现，
有 4 个都遭到了不同程度的损坏。

最严重的，锁柱一侧盖子完全被扯
掉，倒在旁边的地上，锁柱里面的管
线全部暴露在外。

其余的 3 个锁柱盖子或脱落，
或松动，用手一碰就容易掉落。此
外 ，一 辆 自 行 车 的 车 筐 已 完 全 歪
斜，搭在车轮一侧。还有两辆自行
车的车筐里，分别放着垃圾广告和
豆浆杯子。

“一看就是遭人为破坏的，真是
可惜，都已经坏了四五天了。”一旁正
在打扫卫生的环卫工说，她注意到锁
柱盖子已坏了几天了，一直没人过来
修理。每次打扫时，她都把盖子小心
地放到旁边。

路口一家奶茶店的员工马小姐
说，她没有注意到是什么人损坏了锁
柱，但晚上经常看到有老人抱着小孩
在车上玩耍，还有年轻人在没开锁的
情况下上车“试骑”。

“这些都对自行车有损坏。这里
没有专人监管，建议装监控装置。”马
小姐说。

其他 4 个点位，公共自行车未见
明显损坏，但九里堤北路的个别车座
上有污印。还有市民反映，曾看到有
人往车筐里乱扔东西、取不出来车时
野蛮操作等不文明行为。

管理维护
均由公共自行车公司专门负责

按照租赁点站牌上的服务热线，
华西都市报记者致电报修，20 分钟
内连续拨打多次，均因线路繁忙无法
接通。

随后记者联系上成都金牛区城
管局办公室，一位工作人员称，公共
自行车租赁点的运行、管理及维护，
都由永久成都城市公共自行车有限
公司负责。若有市民将问题反映至
城管局，他们会及时转给对方。

昨日下午 2 点过，该公司工作人
员到达现场，对损坏的锁柱进行了维
修。

华西都市报记者 刘春梅 摄影报道
报料人：赵先生 线索奖：50元

公交车何时来
看电子站牌就知道

成都中心城区516个电子站牌昨起陆续启
用，到春节前全部投入使用

城南高新南区

10天来，部分设备遭人为破坏元旦起，百辆公共自行车启用
城北金牛区

分布
高新南区共有4

个公共自行车站，共
100辆车：地铁世纪
城站 40 辆车，世纪
城北门、世纪城南门
和天华路南各20辆

收费
1小时（含）内免

费租用；1小时以上至
2小时（含），收取1.5
元；超过2小时，按每
小时3元计费（不足1
小时的按1小时计）

办理
市民携带天府通卡、

身份证原件及复印件到
成都市双楠路286号办
理。需交纳300元押金，
并在天府通卡电子钱包
中预存10元以上的金额

损坏的锁柱侧盖和车筐

站台上有了显示屏，市民乘车更方便了


